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Tematica pentru ocuparea postului de INFIRMIER

1. Atributiile din fisa postului

2. Imbracaminte de protectie si tinute

3. Procedura de schimbare a lenjeriei

4. Toaleta generala a pacientilor

5. Tipuri de pozitii a bolnavului

6. Mobilizarea pacientului: obiectivele procedurii, pregatirea materialelor si a pacientului,
efectuarea procedurii

7. Alimentatia pacientilor- activa, pasiva, artificiala

8. Caile de hidratare. Enumerare

9. Curatarea si dezinfectia — definitia. Masurile standard — definitia si caile de transmitere
10. Criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante

11. Igiena mainilor- Tehnica, descrierea procedurii, implementare

12. Accidente postexpunere: metode de prevenire, protocol de asigurare a ingrijirilor de
urgenta in caz de expunere accidentala la produse biologice

13. Colectarea si transportul deseurilor periculoase si nepericuloase

14. Escarele. Definitie. Prevenirea escarelor. Cauze

15. Transportul si colectarea la sursa a lenjeriei murdare si circuitul lenjeriei

16. Transportul cu fotoliul rulant, patul rulant
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1. Ordin 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

2. Ordin 961/2016 cu modificarile si completarile ulterioare, pentru aprobarea Normelor
tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private,
tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de
curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care
urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de
sterilizare

3. Lege 319/2006 cu modificarile si completarile ulterioare, Legea securitatii si sanatatii in
munca

4, Lege 132/2010 privind colectarea selectiva a deseurilor in institutiile publice

5. Ordin 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezuitate din activitati medicale

8. Regulamentul Intern - Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii ,Louis Turcanu’

7. Regulamentul de Organizare si Functionare — Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii
,Louis Turcanu” Timisoara

8. Legea 95/2006 cu modificarile si completarile ulterioare, Legea privind reforma in
domeniul sanatatii cu modificarile si completarile ulterioare — Titlul VII - spitale

9. Atributii — fisa postului de infirmier

10. Cursul de infirmiere
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